La salud
es de todos

Minsalud

NOMBRE: T ;300\ //?Qsmu(,\ S)xxoe EDAD: 43

< 18,5 Kg/mt2 D—élgodez o ijo Peso
NORmAL ([ 185 - 24.9: Normal o Peso Saludable

SOBREPESO - 25 -—-2§,9:7'Sobrepeso
OBESIDAD ([P dll | 30 o mds: Obesidad

{Tensién Arterial: 108/'—]5 mm Hg Circunferencia abdominal: 101" cm

RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: FECHA:
Menor de 10% < Riesgo Bajo > Fb_;ﬁ
10% a < 20% < Riesgo Moderado =
20% a < 30% < Riesgo Alto -
30% a < 40% < Riesgo Muy Alto -
40% o mas < Riesgo Extremadamente Alto—>

M nhdbtos de vida
< “Saludable



La salud Minsalud |

es de todos

NOMBRE: H‘m\u Tobel olopdo EDAD: =,
(peso: YA g | WY Kos TauA: (AR mt |

Kgs
indice de masa corporal 23, éz, Kg/mt2

< 18,5 Kg/mt2 Delgadez o Bajo Peso
NORMAL m 18,5 - 24,9: Normal o Peso Scludoble o

OBESIDAD ([ |30 o mds: Obesidad

Tensién Arterial:40s /@5 mm Hg Circunferencia abdominal: 372 cm
' RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: FECHAF“
- Menor de 10% €< Riesgo Bajo = o035~ 204" |
10% a < 20% < Riesgo Moderado = |
- 20% a < 30% €< Riesgo Alto >
_ 30% a < 40% < Riesgo Muy Alto -
- 40% o mas s Rlesgo Extremadamente Alto—>

u Saludable

~ hdbttos de vida




.88 La salud . 3
$ es de todos Minsalud

NOMBRE: ' \q Tohana Polacio EDABS 2

NORMAL

sosrereso ([ -

Tensién Arterial: 115/‘60 mm Hg Circunferencia abdominal: 68 cm

RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: FECHA:
Menor de 10% < Riesgo Bajo = ey
10% a < 20% & Riesgo Moderado - z»
20% a < 30% < Riesgo Alto -
30% a < 40% < Riesgo Muy Alto = i
40% o mas < Riesgo Extremadamente Alto—>

 hdbios de vida

% %’E’Saludable



es de todos

La salud Minsalud |

NOMBRE: Tose fowberdo finos Hiad EDAD: 18
PesO: (RTTEW Kgs LA

e e
Indice de masa corporol:m Kg/mi2

NORMAL

SOBREPESO - 26 29,9: Sobrepeso
oBESIDAD ([ 30 o mds: Obesidad

[Tenslon Arterial: 100 /"’H) mm Hg Circunferencia abdominal: 4 c¢m

S —— - . ST

RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: FECHA:

- Menor de 10% < Riesgo Bajo > lo o ficed
10% a < 20% < Riesgo Moderado =

B 205 = < 30% & Riesgo Alto -

- 30% a < 40% < Riesgo Muy Alto =

- 40% o mas < Rlesgo Extremadamente Altoé

hadbitos de vida

»*’ Saludable



La salud
es de todos

Minsalud |

PESO: Ko (1aLA: TEEE mt

indice de masa corporal: ZZHEY Kg/mt?

R B R A S
;BAJO S < 185 Kg/mtz Delgadez o Bajo Peso
e

NORMAL [ 18.5 - 24,9: Normal o Peso Saludable
sosrereso ([ |25 - 29.9: Sobrepeso

oBesSIDAD ([ |30 o mds: Obesidad

[Tensnon Arterial:A15 / 15 mm Hg

Circunferencia abdominal: C,3 cm

aN R O AR . - sz

"

RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 AROS: N,

Menor de 10%
10% a < 20%
20% a < 30%

< Riesgo Bajo =

< Riesgo Moderado =
< Riesgo Alto >

€< Riesgo Muy Alto =

< Riesgo Extremadamente Alto—>

.

" hdbkos de vida

< -Saludable



La salud

es de todos Minsalud

NOMBRE: | ) aud iren\e\' Yamirez V B¥9a s EDAD: 714
PESO: EETAD Kgs 1aLtA: (EEEN
Indlce de masa corporal 9s,¢ Kg/mt2

< 18,5 Kg/mt2: Delgcdez o Bajo Peso
NORMAL - 18,5 - 24,9: Normal o Peso Saludable

oBESIDAD ([l |30 o mds: Obesidad

[Tension Arterial: 138/:;:7 mm Hg Circunferencia abdominal: 85 ¢m

A S 3 AT G PR 8 RPN A RO SR . A3 T

RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: FECHA:&%““;
Menor de 10% < Riesgo Bajo =
10% a < 20% < Riesgo Moderado - |
20% a < 30% < Riesgo Alto > %@-‘f
30% a < 40% < Riesgo Muy Alto =
40% o mas < Riesgo Extremadamente Alto—>

3 hdbtos de vida
< Saludable



La salud Minsilid

es de todos

NOMBRE: |\, Femondo Maole EDAD: =3
PESO: Kgs .

sosrepeso (R |25 - 29.9: Sobrepeso
osesipaD (VA | 30 o més: Obesidad

[Tension Arterial: 140/3 s mmHg Circunferencia abdominal: 108 c¢m
" RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: FECHA:XE‘
_ Menor de 10% < Riesgo Bajo >
10% a < 20% < Riesgo Moderado = |
_ 20% a < 30% < Riesgo Alto > loc/os frced |
_ 30% a < 40% < Riesgo Muy Alto - |
- 40% o mas < Riesgo Extremadamente Alto—> /

- habtos de vida

r“Saludable



es de todos

La salud Minsalud

NOMBRE: "Snyoelo  20baly EDAD: 37
PESO: RO Kgs TALLA: (TREND mt |

indice de masa corporal: E5¥N) Kg/mt?
< 18,5 Kg/mt2: Delgadez o Bajo Peso
NORMAL [ 18.5 - 24,9: Normal o Peso Saludable

SOBREPESO | ., x I 2:?,9:7$obrepeso
oBESIDAD ([ | 30 o mds: Obesidad .

[Tensién Arterial: 135 /q 6 mMm Hg Circunferencia abdominal: 92 cm

RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: FECHA: |
- Menor de 10% < Riesgo Bajo > P
10% a < 20% €< Riesgo Moderado =

- 20% a < 30% € Riesgo Alto =
_ 30% a < 40% < Riesgo Muy Alto -

- 40% o mas < Riesgo Extremadamente Alto-> f

™ hdbios de vida
< Saludable



La salud Minsalud

es de todos

NOMBRE: | 315 Femando Anao EDAD: 355
reso: CTTTI Kos TALLA: TETD mt

indice de masa corporal: ZREY Kg/mt?

< 18,5 Kg/mt2: Delgadez o Bajo Peso
NORMAL [l 18.5 - 24,9: Normal o Peso Saludable

sosrepeso (D |25 - 29.9: Sobrepeso
OBESIDAD ([l 30 o mds: Obesidad

Tensién Arierial:le/:n mm Hg Circunferencia abdominal: g, cm

/' RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: FECHA:
Menor de 10% < Riesgo Bajo - i g
10% a < 20% < Riesgo Moderado =

20% a < 30% < Riesgo Alto -
30% a < 40% €< Riesgo Muy Alto =
40% o mas €< Riesgo Extremadamente Alto—>

3 habttos de vida
“Saludable



73 La salud e
a es de todos Mimaug

NOMBRE: Robwson Jolow  Oaluaay . 26

PESO: GITRSI Kgs TALA: (ERER mt |

NORMAL

OBESIDAD
Tension Arterial: 103 /:,D mm Hg Circunferencia abdominal: 5 5 cm
RIESGO CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: T

Menor de 10% €< Riesgo Bajo > Q
10% a < 20% < Riesgo Moderado = |
20% a < 30% €< Riesgo Alto =

30% a < 40% < Riesgo Muy Alto =

40% o mas < Riesgo Extremadamente Alto—>
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. f-‘ habitos de vida
“ - Saludable




